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Arrondissement de Namur 

 

L’agenda du MOC  

Namur 

Dinant 

Philippeville N°040 

Lieu :  
Au Centre l’Ilon 
Rue des Tanneries 1, 5000 Namur   
Salle Tilquin 
 

Un atelier gratuit et ouvert  

Inscription demandée  : kim.moors@lilon.be 

 4 déc 

Atelier ouvert - Economie d’énergie dans mon logement 
NAMUR  

13H A 15H  

Les Ateliers Ouverts sont des moments de rencontre pour 
un public en apprentissage du Français (niveau A1 acquis) 
ou en formation ISP.  

Comment faire des économies d’énergie dans 
mon logement ? Comment réduire mes factures 
d’électricité et de chauffage ? Mise en pratique et 
réponses aux questions avec la cellule énergie du CPAS de 
Namur. 

Plateforme de soutien aux Personnes Sans-Papiers 

La plateforme réunit des associations engagées sur le 
territoire de Namur-ville autour d’un objectif 
commun : permettre une vie digne pour toutes et tous, y 
compris les personnes sans-papiers, en agissant au plus près 
de la réalité de terrain et en interpellant les pouvoirs locaux. 
Lors de notre prochaine réunion, nous créerons notre plan 
d’action. 
 

Nous espérons vivement pouvoir compter sur votre 
présence et votre engagement. 

Lieu :  
Centre l’Ilon 

1 rue des Tanneries - Namur 

Salle Corporations 
Réunion ouverte aux acteur·ice·s du secteur  
 

Personne de contact  et inscription  

namursanspapiers@gmail.com  

Namur 

 4 déc 

9h30 à 12h   

En 2026, 184.000 personnes seront exclues du chômage 
par le gouvernement actuel. 
Cette décision injuste et inefficace risque de précariser ces 
personnes sans les rapprocher de l'emploi. La précarité des 
uns deviendra la charge des autres, créant une politique 
socialement désastreuse et budgétairement trompeuse.  
 

Vous êtes concerné·e·s ? 
 

Participez à une de nos séances d’information  
dans votre région. 

Lieu 
CSC Bouge Namur 

510 Chaussée de Louvain 
Salle dialogue-citoyenneté -concertation (-1) 
 
Pour plus d’infos : ici  
 

Séance d’information « Exclusion chômage » NAMUR 

 

 5 déc 

13h30 à 15h30 

Soupe populaire (suite de la récolte de jouets) 

Lieu 

Soupe populaire : CSC à Bouge, 

Chaussé de Louvain 510 
 

Personne de contact/inscription : 

Coralie Franco : cfranco@acv-csc.be  

Ensemble, offrons une St-Nicolas et/ou un Noël à tous 
les enfants. Nous vous invitons à déposer vos jouets/
livres en bon état dans nos différents centres de services 
CSC.  

Ils seront redistribués lors d’une soupe populaire le 06 
décembre de 11h à 15h à la CSC de Bouge, en la 
présence de Saint-Nicolas.  

Bouge  

06  déc 

11h- 15h 

mailto:kim.moors@lilon.be
mailto:Rue%20Borgnet%2014
https://www.lacsc.be/vos-droits/chomage/ce-qui-change-en-2026#s%C3%A9ances-d'information-namur-dinant
mailto:cfranco@acv-csc.be
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Lieu :  
Au Centre l’Ilon 
Rue des Tanneries 1, 5000 Namur   
Salle Tilquin 
 

Inscription demandée  : kim.moors@lilon.be 
 

Atelier gratuit ouvert à toute personne en statut de séjour tempo-
raire ou sans papiers,  - sans inscription  

 11 déc 

Zone de Droit – Aide alimentaire NAMUR  

13H A 15H  

La Zone de Droit est un espace de rencontre convivial 
pour toute personne sans-papiers ou en procédure 
administrative.  
Ce 11 décembre, nous répondrons à vos questions autour 
de l’alimentation : Où puis-je trouver de l’aide alimentaire 
 ? Y ai-je droit  ? Comment puis-je réduire mon budget 
alimentation  ?  
Intervenant  : Florian, des Restos du Cœur, viendra 
présenter les aides existantes à Namur.  
 

NAMUR 

Lieu :   
MC Namur (salle Hambraine) 
Rue des Tanneries 55, à Namur 
 

Accueil à 13h15 
 
 

Info et inscription :  
provincedenamur@eneo.be   
ou 081 23 67 08 
 
 

Intervenant :  
Patrick Pierret, ancien président du CCCA de Bastogne  

Conférence : La silver economy : quand les aînés sont 
un moteur économique 

  09 déc 

Au niveau économique, les seniors sont souvent présentés 
comme constituant un coût élevé pour la société. Et 
pourtant, ils sont aussi un moteur économique important.  
Avec le vieillissement de la population, la silver economy 
prend une place croissante, englobant des secteurs variés 
comme la santé, l'habitat, les loisirs, les services à la 
personne, la mobilité, la technologie (notamment les 
objets connectés), et bien d'autres. 
Se questionner sur la silver economy montre que les Aînés 
sont loin d’être des citoyens « silencieux » et           « 
invisibles ». 

13h30 — 15h 

Lieu :  
Rendez-vous à l'accueil du 
Centre l’Ilon Rue des Tanneries 1, 5000 Namur   
 

Informations  : kim.moors@lilon.be 

Pour plus d’info : ici 

 9 déc 

Marathon des lettres d’Amnesty NAMUR  

Journée  

Signez une lettre, changez une vie. Chaque fin d’année, la 
section belge francophone d’Amnesty International 
participe à la plus grande action mondiale en faveur des 
droits humains, le marathon des lettres. Participez au 
Marathon 2025 et signez pour faire libérer des 
défenseur·euse·s des droits humains.  
 

Venez nombreux·ses, iels ont besoin de vous.  

 

NAMUR 

Lieu :   
Centre de formation,  
Chaussée de Louvain  à Bouge 
 
Info et inscription : via la province :   
Lise Bouko: 081 77 54 55 ou 
lise.bouko@province.namur.be  
 
Intervenant.e.s  
Stéphane Adam de Lyage et Claire Bachelet de Respect Seniors  

Conférence : On est tous « le vieux » de quelqu’un ! 
Les préjugés liés à l’âge : et si j’étais concerné ? 

  11 déc 
Cette conférence est une invitation à changer de regard, à 
déconstruire les préjugés, et à imaginer une société où 
vieillir est synonyme de richesse et non de déclin. 

Cette conférence est le prélude de tables-rondes 
décentralisées en province de Namur sur la même 
thématique, dans le but de développer ensemble des 
actions locales qui contrent l'âgisme. Les modalités 
pratiques seront communiquées le 11 décembre. 

9h30- 12h 

mailto:kim.moors@lilon.be
mailto:provincedenamur@eneo.be%20ou
mailto:kim.moors@lilon.be
https://www.amnesty.be/veux-agir/sauver-une-vie-acheter-une-bougie/marathon-des-lettres
mailto:lise.bouko@province.namur.be
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En Déc 

NAMUR  
Lieu :   
Au Centre l’Ilon 
Rue des Tanneries 1, Namur 
4e étage 
 
 

Personne de contact et inscription 
Frédérique Biebuyck  - 0478794428  

animatrice-namur@viefeminine.be  

Vie Féminine, en collaboration avec Réso ASBL, propose 
aux femmes un module de 3 ateliers de 3h. 
Groupe de 7 à 10 personnes  
 

Programme :  
 

15/12/25  à 9h30 : Utilisation du smartphone 
16/12/25 à 9h30 : Numérique au quotidien et e-service 
17/12/25 à 12h30 : Sécurité et internet 

Ateliers : Clic pour elles 

La famille Turner vit à Newcastle et appartient à cette 
frange de la population directement touchée par la crise 
économique de 2008 et les réformes d’austérité qui en ont 
découlé. Avant 2008, Ricky et Abby – les parents – s’en 
sortaient bien.  La famille Turner retrouve un peu d’espoir 
quand Ricky entreprend de devenir chauffeur-livreur pour 
une grosse société d’achats et livraisons à domicile, type 
Amazon. Son job consiste à enlever des colis dans un 
entrepôt et les acheminer à leur destinataire. Plus il livre, 
plus il gagne d’argent. Mais cette logique du rendement 
immédiat va bientôt se retourner contre lui…  

Lieu : CINEX,  
Rue Saint-Nicolas 84, Namur  
 
Inscription souhaitée mais pas obligatoire 
Faustine Grevesse  -  fgrevesse@acv-csc.be  
 
 

Ciné-débat en front commun  
« Sorry we missed you » - de Ken Loach  - 2019 

NAMUR 

 18 déc 

Séances d’information  
Formation aux métiers d’accueil et d’animation de projets touristiques et 

culturels  
Lieu :  
CET Namur 
Rue des Tanneries 1,  
 
Personne de contact/inscription : 
cet.namur@lilon.be ou 081 65 86 12 
 
Plus d’informations : ici 
 

Namur 

12 déc 
12 Janv 

9H30  

Attiré·e par le secteur culturel, les musées, les hôtels, les 
offices du tourisme, les sites nature, … ? 
Intéressé·e par un emploi dans une fonction d’agent 
d’accueil, de réceptionniste, d’animateur, d’organisateur 
d’événements ? 
Ou par la reprise d’une formation qualifiante dans les 
domaines du tourisme, de l’accueil ou de l’animation ? 
 
Formation :   De février 2026 à octobre 2026 
Heure :    De 9h à 16h, tous les jours pendant 7 
mois + 5 semaines de stage en juillet-août 
Disponibilité en fin de journée pour les visites et le week-
end pour le stage. 

Lieu :  
Au Centre l’Ilon 
Rue des Tanneries 1, 5000 Namur   
Salle Tilquin 
 

Inscription demandée  : kim.moors@lilon.be 
 

Atelier gratuit ouvert à toute personne en statut de séjour tempo-
raire ou sans papiers - sans inscription  

 8 janv 

Zone de Droit – Droits des étrangers  NAMUR  

13H A 15H  

La Zone de Droit est un espace de rencontre convivial 
pour toute personne sans-papiers ou en procédure 
administrative.  
Ce 8 janvier, nous répondrons à vos questions autour du 
regroupement familial, permis unique, régularisation, aide 
humanitaire… Comment m'y retrouver dans toutes ces 
démarches ?  
 

Intervenant  : Marylène Vanlaethem, du Service d’Aide aux 
Étrangers  

 

https://www.viefeminine.be/namur-ciney-walcourt
mailto:Arrondissement%20de%20Philippeville
mailto:Arrondissement%20de%20Philippeville
mailto:Arrondissement%20de%20Philippeville
http://www.cet-asbl.be
mailto:kim.moors@lilon.be
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Les FEMMES CSC Namur-Dinant vous invitent à leur Soirée 
de PREPARATION du 8 mars !  
Venez nous rejoindre et nous préparer ensemble à cet 
évènement.   

Lieu :  
CSC Bouge Namur 

510 Chaussée de Louvain 
 

Personne de contact  
Anne Leclercq, anne.leclercq@acv-csc.be  

Soirée de lancement de la campagne du 08 mars NAMUR 

   29 janv 

À partir de 17h30 

Salon SIEP 
Les Jeunes CSC tiendront un stand pour vous renseigner !  
Au programme: infos sur les jobs étudiant, les allocations 
d'insertion, aides dans la rédaction de CV, lettre de 
motivation, infos sur les activités et actions des Jeunes 
CSC, ...  
Étudiant, parent, travailleur, demandeur d’emploi ou 
professionnel du secteur : quel que soit votre profil, les 
Jeunes CSC sont là pour vous aider !  

Lieu :  
Namur Expo 
Avenue du, Av. Sergent Vrithoff 2 
 

Personne de contact:                                                                        

Faustine Grevesse : fgrevesse@acv-csc.be  

Pour en savoir plus  : ici  

Namur 

 6 et 7 fev 

Souper Solidarité Internationale  
Les membres de la Commission Solidarité Internationale 
de la CSC Namur-Dinant ont le plaisir de vous inviter au 
traditionnel « Souper Solidarité ». L’ensemble des 
bénéfices du souper sera investi dans le soutien à l’action 
syndicale internationale.   
Afin de pouvoir vous accueillir dans les meilleures 
conditions et de vous proposer un repas de qualité, 
l’inscription est obligatoire.   
 

Organisée par la Commission Solidarité Internationale de 
la CSC Namur-Dinant. 

Lieu   
CSC Bouge, Restaurant l’Escale (-1),  
Chaussée de Louvain 510 5004 Bouge.  
Parking gratuit à l’arrière du bâtiment 
via la Rue Hébar. 
 

Personne de contact     
Anne Leclercq  -  anne.leclercq@acv-csc.be     

Namur 

 7 fev 

18h 

 
Lieu : Namur 
Caméo 

49, Rue des Carmes  - 5000 Namur.  

Commission Solidarité Internationale 
 
Personne de contact  
Anne Leclercq  -  anne.leclercq@acv-csc.be  
 

Dans le cadre de la semaine de la Solidarité Internationale, 
du changement climatique et de l’impact sur les travailleurs 
et travailleuses d’ici et de pays moins développés. 
 

De l’Amérique du Nord au sous continent indien en passant 
par l’Europe, où les épisodes caniculaires se multiplient, 
cette enquête fouillée met en lumière les impacts 
alarmants du dérèglement climatique sur le travail. 
Donnant la parole à des experts (économiste, médecins, 
architecte…), des responsables politiques et des membres 
d’ONG ainsi qu’à de nombreux travailleurs en extérieur, le 
film pointe la nécessité de repenser les modes de 
production, les législations encadrant l’activité par fortes 
chaleurs et  de protéger celles et ceux qui sont déjà en 
première ligne. 

Ciné-débat « Trop chaud pour travailler »  
Documentaire -  de Mikaël Lefrançois  - 2023 

NAMUR 

 mi- janv 

Date à déterminer 
 

En soirée 

mailto:Faustine%20Grevesse%20fgrevesse@acv-csc.be
https://salons.siep.be/visiteurs/namur/infos-pratiques
https://salons.siep.be/visiteurs/namur/infos-pratiques
mailto:Arrondissement%20de%20Philippeville
mailto:Arrondissement%20de%20Philippeville
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Arrondissement de Dinant 

Séances d’information « Exclusion chômage » 

En 2026, 184.000 personnes seront exclues du 
chômage par le gouvernement actuel. 
Cette décision injuste et inefficace risque de précariser 
ces personnes sans les rapprocher de l'emploi. La 
précarité des uns deviendra la charge des autres, créant 
une politique socialement désastreuse et 
budgétairement trompeuse.  

Vous êtes concerné·e·s ? 

Participez à une de nos séances d’information  
dans votre région. 

 

 
Beauraing :  1 
1/12 de 13h30 à 15h30  
Grande Salle du Pôle Beaurinois,  
Faubourg St-Martin 22 
 
Ciney:   
05/12 de 9h30 à 11h30 
Centre Culturel, Salle 1, Place Roi Baudouin 1 
 
Pour plus d’infos : ici 

Dinant 
 

BEAURAING 

Cycle pour les aidants proches  
Vous accompagnez un proche atteint de la maladie 
d’Alzheimer ou d’un trouble apparenté ?   
Altéo, Énéo et la MC vous invitent à des cycles de 
rencontres spécialement dédiés aux aidants proches.   
Venez échanger avec d’autres aidants, rencontrer des 
spécialistes, poser des questions et partager un 
moment convivial en fin de séance.  
 

27 janvier « Mon proche est atteint d'une maladie de 
type Alzheimer, à qui m’adresser pour trouver de 
l’aide ? Par où commencer ? »   
3 mars « Les impacts de la relation d’aide. Charge 
mentale, physique, deuil. »    
7 avril « Communiquer avec son proche. Les 
changements dans la relation, et les difficultés liées à 
la maladie »  
12 mai « Prendre soin de soi pour mieux aider. Trouver 
l’équilibre au quotidien »  

 
Lieu 
Résidence Sainte-Anne, 
Rue Pont d’Amour 50 à Dinant  
 
Gratuit 
27-01 / 03-03 / 7-04 / 12-05 
 
 
Inscription obligatoire  
event.namur@mc.be -  081 23 72 37  
 
Intervenante : Valentine Charlot, Psychologue 
 

Dinant 

 27 janv  
3 mars  

7 avril 

 12 mai 

14h à 16h30 

Lancement du projet "Cuisine de quartier" 
Vous habitez Dinant ? Vous aimeriez prendre part à un 
projet de "cuisine de quartier", un espace pour 
rassembler des personnes souhaitant mettre en 
commun leur temps, leur argent et leurs connaissances 
pour cuisiner ensemble ? 
Le 5 décembre, nous vous proposons un moment pour 
réfléchir à ce projet, pour fixer ses objectifs et ses 
modalités.  
 

Intéressé.e mais pas disponible ce jour-là ? Envoyez un 
mail à marion.neuray(a)lilon.be pour être tenu.e au 
courant de l'avancée du projet ! Début des moments de 
cuisine prévu en janvier. 

 
Lieu 
Avenue des combattants 16 à Dinant 
Dans les locaux du réseau Radis 
 
Infos et inscription  
marion.neuray@lilon.be ou 081/83.05.11 (taper 2) 
 
 

Dinant 

 5 déc  

14h à 16h30 

https://www.lacsc.be/vos-droits/chomage/ce-qui-change-en-2026#s%C3%A9ances-d'information-namur-dinant
mailto:Arrondissement%20de%20Philippeville
mailto:Arrondissement%20de%20Philippeville
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Philippeville 

Lieu :   
MC Philippeville  
Rue de l’Arsenal 7 - Philippeville  
 
 

Info et inscription :  ici 
 

Gratuit  

Table d’échanges  pour les aidants proches 
Des besoins réels, des réponses locales ? 

  8 déc 
La MC, Altéo et Énéo vous invitent à deux moments 
d’échange dédiés aux aidants proches, ces héros du 
quotidien qui accompagnent un proche en perte 
d’autonomie, malade ou en situation de handicap. 
Des tables d’échange, des témoignages, des rencontres, et 
surtout une réflexion collective pour faire émerger des 
solutions locales, concrètes et solidaires. 
Lundi 8 décembre : Proximité Démence et 
de Handicontact qui présenteront leurs missions et les aides 
disponibles.  

14h à 16h 

Pour toute la Province 

Le gouvernement Arizona veut autoriser les « visites 
domiciliaires » pour traquer les personnes sans papiers. 
Permettre à l’État de franchir nos portes, c’est attaquer 
nos libertés les plus essentielles. 
Refuser ce projet de loi, c’est tracer une ligne rouge : nos 
droits fondamentaux ne seront pas piétinés. 
L’article 15 de la Constitution belge garantit l’inviolabilité 
du domicile. Aujourd’hui, ce principe est menacé . 
 

Le 11 décembre, nous nous rassemblons 
pour défendre nos droits, refuser les visites domiciliaires et 
exiger la régularisation des sans papiers.  
 

En clôture de la soirée, un concert exceptionnel de HK.  La 
culture est une arme contre l’injustice et un 
souffle de résistance.  

Rassemblement citoyen  
Contre les mesures du gouvernement Arizona - Visites domiciliaires 

Lieu :  
Cercle Saint-Charles  
Rue de la Légende Dorée 72, 6061 Charleroi 
 

Pour le concert de HK à 20h 
Réservation: hkreservation@hotmail.com  

 11 déc 

Charleroi 

à partir de 18h 

« Partir pour ne pas y rester » aux femmes qui se 
reconstruisent après les violences conjugales.   

Vie Féminine appelle le politique à mettre en place un pack 
nouveau départ, qui comprendrait : 
 

1. Une aide financière d’urgence, octroyée par l’Etat 
2. Un accompagnement sociojuridique gratuit  
3. 20 séances gratuites chez un psychologue 
4. L’accès immédiat à une adresse de référence non-

communicable  
5. Une protection spécifique au travail ou dans la 

recherche d’emploi.  

Campagne de Vie féminine sur les violences conjugales 
« Partir pour ne pas y rester » 

Signer notre pétition :  ici 
 

Vie Féminine 
Région de Namur/Ciney/ Wal-
court 
 
Place l’Ilon, 17 - 5000 Namur 
081/22.68.74 
namur@viefeminine.be  
www.viefeminine.be 

Campagne 

Lieu :   
Centre culturel de Couvin  
Fbg de la Ville 1/a, 5660 Cou-
vin 
 
 

Enfants bienvenus 

Couvin 

 

Action ouverte aux citoyens  -  section locale de Philippeville 

29 janv Sur base de l’analyse de la déclaration politique communale 
de Couvin, la section locale ouvre un espace de parole pour 
toutes et tous dans l’objectif de se faire entendre auprès des 
élus locaux 
 

17h30 à 19h30 

Arrondissement de Philippeville 

https://widget.seagma.be/activity?catalogue=5&activity=4026
mailto:hkreservation@hotmail.com
https://www.viefeminine.be/namur-ciney-walcourt
https://www.openpetition.eu/be/petition/online/se-reconstruire-apres-les-violences-conjugales-je-signe-pour-le-pack-nouveau-depart

